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Vroege trek vanaf 10.30 

   

Toast desembrood met roerei  Ei – Lactose – Gluten   

Yoghurtbowl  
vers fruit - granola 
vegan mogelijk 

Lactose – Gluten   

Belegde broodjes beleg is altijd glutenvrij 
   

Desem toast met paddenstoelen  
gochujang - kim chi - avocado - soja - sesam 
mayonaise - little gem   

Soja – Sesam – Gluten   

Pita falafel 
Amba mayonaise - ingelegde rode ui - geroosterde 
paprika 

Lactose – Gluten   

Ciabatta met spianata romana en burrata  
pesto mayonaise - gegrilde groenten - zongedroogde 
tomaat - nootjes - sla 

Noten – Lactose – Gluten – 
Ei  

  

Ciabatta met gemarineerde tandoori garnalen  
burrata - pinda’s - bosui - tauge  

Lactose – Schaaldieren – 
Gluten – Pinda 

  

Focus-deal: wil je graag soep en een bovenstaand 
broodje combineren, dan is de soep slechts €5,-! 
 

   

Soepen altijd vegan & glutenvrij 
   

Geroosterde pompoensoep 
Sinaasappel - pompoenpitten  

Selderij – Soja   

Soep! 
check de bediening 

Check de bediening   
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Salades 
   

Caesar salade met Bio kippendij of tijgergarnaal  
romaine - bacon - ansjovisdressing - Parmezaanse 
kaas - ei 

Ei – Vis – Gluten – Lactose – EVT 
Schaal/schelpdieren > Garnaal  

  

Salade geitenkaas 
sorghun (gv) - rode bier – granny smith - 
pecannoten - balsamico - palmkool  
vegan mogelijk 

Noten – Melk – Sulfiet   

Lunchspecials 
   

Tosti Focaccia 
Kaas - antiboise - chimchurri  
+ Mexicaans gehakt  

Gluten – Lactose  
 
Mexicaans gehakt: Mosterd - 
Selderij 

 
 

 

 

2 Kroketten op desembrood  
met rundvlees of masalakroketten 

Gluten – mosterd – selderij – ei 
- Lactose  
Masala  
+ lupine 
 

  

Quiche met salade 
wisselende quiche 

Gluten – ei – lactose  
EVT Afhankelijk van smaak: 
noten – selderij  

  

Omelet op desembrood 
gegrilde groenten - kaas 
+ ham  
Glutenvrij mogelijk 

Gluten – ei – lactose 
 
 
 

 
 

 

 

Vegan lunchbordje  
Turks brood – dips – soepje - saladevariatie 

Gluten – soja – sesam 
Mogelijk: Sulfiet – selderij 

  

Wentelteefjes  
fruit - crème fraîche - pistache  

Gluten – lactose – ei – noten 
 

  

Lunchspecial 
Check de bediening 

   

Kids 
   

Kindertosti kaas Gluten – lactose 
 

  

Kindertosti ham en kaas Gluten – lactose   

Toast met Nutella, jam of pindakaas Gluten – pinda – noten – soja – 
lactose 

  

Poffertjes 
poedersuiker - boter - siroop 

Gluten – lactose – ei 
 

  

     


