
 

 

 

  



VROEGE TREK  
 

Yoghurt met Jam & Granola Lactose of Soja, Gluten (vega/vegan)  

Toast met Roerei Gluten, Lactose, Ei  

Toast met Jam Gluten                                                                      

  

BELEGDE BOTERHAMMEN (wij hebben glutenvrij brood) 

Boterham Bruin  Gluten, Soja, Sesam  

Boterham Wit  Gluten 

Coppa di Parma                                                                                                                                  
Vegan Rillettes Noten, Soja                                                                                         

Crème van Geitenkaas  Lactose, Noten                                                                                                                                                        

Spread Cannellini Sulfiet                                                                   

Boerderijkaas Lactose                                                                                                                   

 

SOEPEN 

Dagsoep                                                                                                                                                 
Soupe au Pistou Selderij, Sulfiet                                                                                                                            

 

TOSTI’S 

Tosti Venkelsalami & Kaas Gluten, Lactose, Sesam                                                                     

Tosti Brie Gluten, Lactose, Noten, Sulfiet, Sesam                                                           

 

KIDS  

Kindertosti Kaas Lactose, Gluten                                                                                                        

Kindertosti Ham/Kaas Lactose, Gluten                                                                                                         

Kids Toast met Jam, Nutella of Pindakaas Gluten, Noten, Lactose, Soja en Pinda 

 

 

 

 

  

vegan    vlees    

vega    vis   

glutenvrij    



LUNCHSPECIALS 

2 Soorten Quiche: 
Zoete Aardappel & Bloemkool 
Rode biet, Hazelnoot & Tijm 

Gluten, Lactose, Ei, Noten                                                                                        

2 Masala kroketten Gluten, Lupine, Mosterd, Selderij 

2 Rundvleeskroketten Gluten, Mosterd, Ei                                                                                                                                 

Vegan Lunchbordje  Gluten, Noten, Sulfiet, Mosterd                                              

Franse Toast met Ratatouille & Geitenkaas Gluten, Lactose, Noten, Sulfiet,                                                            

Wentelteefjes Gluten, Ei, Lactose                                                                                          

 

SALADES 

Caesarsalade met Bacon + Kip + 
Ansjovisdressing + Ei + Parmezaanse kaas 

Sulfiet, Vis, Ei, Gluten, Soja,                         
Mosterd, Sesam                                            

Salade Panzanella Gluten, Sulfiet                                                                     

Focus’ Herfstsalade Sulfiet                                                                  

 

SHARED STARTERS 

Turks Brood met Dips Gluten, Noten, Lactose                                                                

Focus Nacho’s, Rode Ui, Kaas, Queso, Crème 
Fraîche, Antiboise 

Noten, Lactose (vegan mogelijk)                                                           

Bruschetta met Tomaat, Basilicum & Knoflook Gluten                                                                      

Vegan Coquilles met Bearnaise en Gefrituurd 
Kappertje 

Sulfiet, Soja, Mosterd                                        

Caponata op Turks Brood met Aubergine, Olijf & 
Ricotta 

Gluten, Lactose, Selderij, Sulfiet, Sesam            

Huisgemaakte Groentechips + Dip van 
Mierikswortel + Bieslook 

                                                                                                                                   

Borrelbordje Vega/Vegan Gluten,  Mosterd, Noten, Pinda, Soja,                 

Lupine, Selderij, Sesam                                                                  

Borrelbordje Focus Gluten, Mosterd, Ei, Noten, Pinda,                    
Lactose, Selderij, Sesam                                                               

 

  



HOOFDGERECHTEN  

Cassoulet Gluten, Selderij                                                                                                                                                                                                                                              

Bloemkoolsteak met Romescosaus, Stamppotje 
Snijbiet en Krokante Ui 

Gluten, Sulfiet                                                                                        

Open lasagne met Hachee van Shiitake, Groene 
Asperges, Kerstomaat en Knolselderij 

 Gluten, Lactose, Soja                                                                         

Hamburger met Cheddar, Zuurkool met Appel, 
Honing-Mosterdsaus 

Gluten, Sesam, Ei, Lactose, Mosterd                                           

Linzenburger met Rode kool en 
Truffelmayonaise 

Gluten, Ei, Mosterd, Sulfiet, Lactose, Sesam     

Ovenschotel met Pompoen, Paddenstoelen, 
Linzen, Venkel & Hazelnoten 

Noten                                                                   

Coq au Vin met Jonge Krieltjes & Ratatouille  Sulfiet, Lactose                                                  

Première-dish  

Weekspecial  

 

Bijgerechten 

Friet                                                                                
Zoete Aardappelfriet                                                                                
Geroosterde Roseval Aardappelen met Knoflook 
& Rozemarijn 

                                                                               

Kleine Salade Gluten                                                                   

Ratatouille                                                                                
Mayonaise Ei, Mosterd                                                           

 

DESSERTS 

Tiramisu Soja, Gluten                                                                                                                 

Clafoutis met Blauwe Bessen & Vanille IJs Ei, Noten, Lactose                                                                                            

Coupe Focus Vega/Vegan Lactose/ Soja                                                                                                                                                                                                                       

Kaasplankje Gluten, Lactose, Noten, Soja                                                            

 

 


